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Signalen uit de gevangeniskerk

Het is zondagmiddag kwart voor zes. Kerkdienst in het Huis van Bewaring
aan de Van Alkemadelaan in Scheveningen. Het is een klein zaaltje. Enkele
leden van de bewoners-kerkeraad hebben de dienst ’s middags met zorg
voorbereid. De tafels en stoelen staan in een halve cirkel. Met in het
midden de liturgische tafel. Daarop: de bijbel, een grote bos bloemen, twee
kaarsen en vijf pakken spritsen voor bij de koffie.

De kerk loopt snel vol. Zo'n veertig bewoners
van het Huis van Bewaring. Een aantal
kerkgangers van buiten en het zangkoor De
Goede Tijding. Mensen van ,binnen” en van
.buiten” begroeten elkaar hartelijk. Er ziin
stoelen tekort. Tot in ale hoeken zitten
mensen. Kom er maar eens om in de kerk
buiten de gevangenis! Er wordt koffie ge-
schonken en de mensen zijn met elkaar in
gesprek. De kerk in de gevangenis: een in de
gemeenschap van mensen zichtbaar en
voelbaar teken van de genade en de liefde
van God.

Ontferming

De dienst begint: De sigaretten worden uit-
gemaakt. ,Naar de kerkdienst op zondag
kijk ik uit” zei iemand eens. ,,Omdat je je
daar even in een andere wereld voelt”. , Het
lucht je op..." De eerste woorden: Bijéén in
de naam van Hem in Wie wij mogen geloven,
op Wie wij mogen hopen, en Die ons lief-
heeft. , Genade zij u en vrede”... Er wordt
met overgave gezongen. Met orgel en fluit
als aanvangslied Gezang 223. Over Gods
goedheid. Die niet vergeet wie godverlaten
zijn. We bidden samen. En het Woord wordt
gelezen en uitgelegd: Markus 1 : 40-45. Het
gaat over Jezus die het isolement van een
mens doorbreekt. Met ontferming bewogen
laat Hij Zijn gevoel spreken. En dan aan het

eind de oude en altijd weer nieuwe zegen:
De Here zegene ons en Hij behoede ons. Uit-
gesproken in een met diepe eerbied gevulde
stilte.

ledere zondag komen zo de kerkgemeen-
schappen samen in de twee Huizen van Be-
waring en de Gevangenis van het complex
Scheveningen, Voor deze diensten bestaat
grote belangstelling. Naast de kerkdiensten
zijn er wekelijks druk bezochte gespreks-
groepen en is er het individueel pastoraat
van de aan de inrichting verbonden geeste-
lijk verzorgers. Het is een taak van de kerk
om dit werk te ondersteunen. Er zijn veel
mogelijfkheden voor gemeenteleden om deel
te nemen aan gevangenispastoraat en dia-
conaat. Met het oog daarop is de Stichting
Exodus werkzaam. Exodus gaat uit van de
Haagse Gemeenschap van Kerken en stelt
zich ten doel de kerken te betrekken bij het
kerkewerk in de gevangenis. In de diverse
projecten werken nu zo'n honderd vrijwil-
ligers mee,

Nazorg

Naast deze ondersteuning van het gevange-
nispastoraat heeft Exodus ook enkele pro-
jecten van nazorg. Een gevangenisstraf
staat meestal niet op zichzelf. In de ge-
sprekken met veel bewoners blijkt hoe vaak

daar een geschiedenis aan vooraf is gegaan.
Velen in de gevangenis behoren tot kansar-
me groepen. Het gaat vaak om jonge men-
sen die een jeugd hebben gehad, waarin al-
les ontbrak wat er wel had moeten zijn om
een perspectief op de toekomst te hebben.
En dan zie je vaak dat het leven zich afl-
speelt in een vicieuze cirkel, waaruit iemand
zich op eigen kracht haast niet meer kan
losmaken. Ook in de nazorg aan mensen die
met justitie in aanraking zijn geweest — of
dreigen te komen — ligt er een taak voor de
kerk. Er is veel discussie gaande over de
vraag hoe criminaliteit kan worden voor-
komen. Wij zullen ons ook van de oorzaken
bewust moeten zijn. En dan gaat het er in
de begeleiding tijdens en na de detentie
vooral om eigen mogelijkheden te ontwik-
kelen voor een begaanbare en zinvolle weg
naar de toekomst. Exodus heeft naast de
ondersteuning van het gevangenispastoraat
twee projecten van nazorg: Een Open Huis-
en een Begeleid Woon Project. Beide projec-
ten zullen binnenkort in één pand gevestigd
zijn.

Projecten

Het ,Open Huis Project” zal iedere dag zijn
geopend van 18.00-22.00 uur. Je kunt er
binnenlopen om te eten, voor een gesprek,
voor ontspanning en creativiteit. Of wat het
belangrijkste is: mensen te vinden die naar
je willen luisteren. In ons bestaande Open
Huis voelen wij de behoefte van mensen die
doelloos en zonder iemand zijn.

Het Begeleid Woonproject biedt de moge-
lijkheid voor een tiental mensen om een
jaar te wonen. Het project stelt zich ten doel
ondersteuning te bieden in de groei naar
zelfstandigheid. Met de bewoner samen
wordt een begeleidingsplan opgesteld. Daar-
bij kan het om vele dingen gaan: het op-

bouwen van contacten, vrije tijdsbesteding,
studie, het zoeken naar werk of vrijwil-
ligerswerk. Maar ook praktische dingen als
het voeren van je eigen huishouding. Aan de
projecten zijn als begeleiders een aantal be-
roepskrachten verbonden. De Haagse en
provinciale kerken hebben het begin van
het project financieel mogelijk gemaakt.
Naast de beroepskrachten is een groot aan-
tal vrijwilligers nodig om het werk inhoud te
geven, Zij maken door hun deelname de
projecten tot een levend gebeuren van men-
sen. Wij denken aan mensen die gastheer of
gastvrouw willen zijn, beschikbaar waar dat
maar nodig is. Of anderen die zich meer in
het bijzonder willen inzetten bij praktische
ondersteuning. Te denken valt aan: studie-
begeleiding, hobbyontwikkeling, creativiteit,
leren koken, muziekles, e.d. Er zullen zeker
ook mensen nodig zijn die mee willen gaan
een weg buiten het huis te zoeken.

Signalen

In de gevangeniskerk en in ons nazorgwerk
vangen wij signalen op van mensen die er
op hopen een nieuw begin te kunnen
maken. Daarmee kunnnen wij iets doen.
Daadwerkelijk! En zo kan er iets zichtbaar
worden van waar het in het Evangelie om
gaat.

Als u er over denkt om als vrijwilliger mee te
werken kunt u zich opgeven bij onder-
staand adres. U wordt dan binnenkort uit-
genodigd voor een informatie-avond.

J. D. W. van Eerbeek
(Prot. geestelijk verzorger
Gevangenis en HvB Scheveningen)

Het bureau van de Stichting Exodus is ge-
vestigd:

Groothertoginnnelaan 106, tel. 451234,
gironr. 1989910.




